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POUR TOUTES LES 
GRANDES COURSES, DANS 

LES MOMENTS QUI 
PRÉCÈDENT LE DÉPART, 

L’EXCITATION, LA 
TENSION, LA JOIE, LE 
PLAISIR DE RETROUVER 

DES AMIS, SONT 
INTENSES DÈS L’ENTRÉE 

DANS LE GYMNASE. 
L’INSCRIPTION, LA 

PREPARATION ET LES 
ÉCHANGES AVEC LES AMIS 
FONT DÉFILER LE TEMPS 

TRÈS VITE. 

Mesdames et Messieurs, l’équipe qui vient d’entrer 
dans le gymnase est celle qui compte le plus de 
participations au Raid 28. Soit 11. C’est le JDM. 

20h30, Marc qui connaît bien cela, animait la soirée avec les 
mots qui conviennent pour présenter les équipes. 

A 20h45 , le JDM s’est s’engagé à 
respecter le règlement du Raid. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Odile, la spécialiste des CO 
spéciales faisait aussi le DJ. 

Pierre qui a vécu tant de 
veillées d’avant départ du 
Raid était avec nous. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pose du bracelet 
d’identification. Contrôle du contenu des sacs. 

 

N’y avait-il pas une lueur de 
défi dans le regard du 
capitaine des Zamis? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

cap
l

Le jeune Cédric toujours de la PL et le, un 
peu moins jeune, Bernard des Zamis. 
Le salut de notre 
itaine à Christine de 
a Parfaite Lumière 
Christine et 
Robert encore 

de la PL. 
Anne-Marie
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21h : On préparait le sac, les pieds,  les jambes, la tête. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bientôt l’heure.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comme convenu,
François 
le Zami 
 A 22h, TUROOM a remis 
les documents de route 
aux équipes. 

H – 30 s : 180 pulsations/mn. 

Toc, toc, toc, toc, toc, toc toc, toc, toc, yoc

Un dossier pour mon équipe, 
s’il vous plait. 

Le chemin est :…..par le Nord. 

 nous avons reporté les 10 premiers PP. 

AJF 

Dominique 
Yves Frédérique 

Marc 

10 mn plus tard le JDM était prêt. 


