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Chers amis coureurs 

Le JDM en tant qu'USBY-JDM a enregistré 28 adhésions pour l'instant, ce qui est encourageant. Vos chèques ne seront pas retirés avant l'assemblée générale du 19 novembre. Il nous faudrait par contre vos certificats médicaux d'aptitude à la course à pied, c'est une des conditions à notre rattachement à l'Usby. Vous pouvez soit les apporter un dimanche matin, soit les envoyer ou les apporter aux adresses suivantes : 

Anne-Marie Montambaux, 86, Les Jardins de Bures, 91440, Bures sur Yvette 

Dominique Fayoux, 52, rue du docteur Collé, 91440, Bures sur Yvette 

Chantal Reynaud, 17, Bd Pasteur, 91440, Bures sur Yvette 

Si vous rencontrez d'autres fidèles du JDM, transmettez-leur cette demande, merci. 

Nous souhaitons à terme remettre à chacun la liste des membres du JDM. Dites-nous si vous ne souhaitez pas voir apparaitre vos adresses, n° de tél. ou e-mail sur cette liste. 

Les nouvelles récentes : Anne-Marie M., Gilles M., Philippe J., Frédéric B., Bernard D. et Dominique F. sont venus à bout de Paris-Versailles le 26 septembre, tous en moins de 1 H 24 mn. 

Bientôt en vue : Elle et Lui le 23/10 à Orsay/Bures, la marche de nuit de Bures le soir du 23/10, la foulée d'automne de Gif le 24/10 et une sortie JDM extra-muros en forêt de Rambouillet le 14/11/99. 

Pour les aficionados, la marche de nuit se terminera par ... un retour en jogging de nuit !!! 

A dimanche !
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