Votre home page ? :  www.jdmbures.fr.st

Février 2003


[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]



JDM, j’aime, j’aime, j’aime…

Ce cri de ralliement des coureurs de fond amateurs de Bures sur Yvette a reçu samedi soir 1er février un écho tout particulier puisqu’on célébrait 10 ans de course à pied à Bures.
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La pratique ‘’ sport pour tous à structure légère ‘’  initiée en 1992 par Philippe Janin alors adjoint au sport et son chef de service Marc Bourreau s’est développée au fil des ans pour aboutir en 1999 à la création d’une section de l’USBY. Dans cet esprit des évènements sportifs locaux, désormais bien connus de tous les Buressois ont vu le jour : petite foulée, 12 heures de Bures, marches de nuit, duathlon de l’Yvette et ascension du pic de Bure.

Parallèlement, le niveau moyen des coureurs qui se retrouvent chaque dimanche devant le stade Chabrat a sensiblement progressé sous l’influence de coureurs chevronnés venus nous rejoindre.

Pour l’occasion un comité des fêtes avait, au cours de plusieurs réunions fort conviviales, préparé la soirée qui se tenait au foyer Nicklès et où se sont retrouvées 72 personnes. 
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A travers un diaporama Gilles a évoqué de façon très émouvante les différentes facettes de notre activité depuis l’entraînement jusqu’à la participation au Téléthon sans oublier le passage par les podiums. Dans toutes les séquences se côtoyaient à la fois le plaisir de l’effort partagé, la découverte d’une région, le contact avec la nature et l’échange avec les amis.
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Un défilé historique a ensuite retracé notre présence dans différents marathons festifs où se retrouvent coureurs et accompagnateurs déguisés.
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La soirée s’est poursuivie par quelques jeux avant qu’un groupe de raidettes endiablées ne viennent [image: image11.jpg]


lancer la danse qui dura tard dans la nuit.

Comme à chaque occasion, chacun avait apporté son plat préféré pour constituer le buffet. Marie-Noëlle pour sa part avait confectionné un bassin de retenue en gâteau et chocolat qui s’illumina de mille feux pour célébrer 10 ans de sport et d’amitié.

Une longue soirée comme on les aime au JDM.

Merci à tous ceux qui ont contribué à sa réussite : Frédérique, Gilles, Marie-Noëlle, Dominique, Jean-François, Frédéric et tous les autres…et surtout bien sûr Philippe grâce à qui tout a commencé.

Anne-Marie

Le résumé de la fête par Patrick Pilorget

Quelle belle fête, ce 10ème anniversaire du JDM !

Fatigué hier soir, Je Devenais Mou et J'ai Donné Moins de bons mots que j'aurais pu le faire...

Reposé, Je Dérange Méninges de Turoom pour ce Jeu Divinement Maléfique.

Si Je Dors Moins, nous avons vraiment passé de bons moments, la Joie Devenue Maximum et Je Dis Merci à tous ceux qui ont préparé cela. Je ne ferai Jamais De Mystère sur l'amitié qui a circulé à cette soirée, règlée avec Justesse D'une Montre. On aurait pu Jouer De Malchance, en Jargon De Métier on dit avoir la poisse mais tout s'est bien déroulé, même tard Jusqu'au Dernier Métro. Pas un Juron De Mécontentement, pas un Joint De Marijuana, les organisatrices (et teurs) peuvent Jouir Du Mérite d'avoir bien fait les choses car tout a été emporté ; à la fin il restait Juste Des Miettes pour les retardataires. Nous avons tout eu, du Joueur De Mirliton à la Joie Du Maire, avec le Jaune Du Maillot nous avons Joui Du Marathon du Médoc et un Joli Duo Musical, comment voulez vous que Je Demande Mieux ? J'ai Juré De Mentir sur la réalité car nous allons avoir de plus en plus d'adhérents si cela se sait (pas facile : scss). Si nous pouvions recommencer le Jour Du Muguet dans le Jardin Des Montambaux, c'est un Jeu Donnant Muscle à tout le monde.

Cette Joie Donnée Mutuellement, il faut continuer de l'échanger. Pour cela, je propose que le jogging ne s'arrête jamais, par exemple en faisant les sorties interminables, celles du Jogging De Möbius... Pour trouver le parcours, Je Donne Ma langue au chat et Je Double Mollets !

Il faut que j'arrête vraiment car J'en Deviens Marteau...

Amitiés à tous.

Patrick

Et si on fêtait les 11 ans ?

Ben quoi ? on s’est bien amusé, non ? Pourquoi qu’on pourrait pas recommencer au plus vite ? La meilleure preuve qu’on s’est pas ennuyé : Y paraît qu’y avait pas grand monde à 9h00 ou 9h30 le dimanche matin ! A part bien sûr pour les accros de la CO qui tout en s’étant couchés bien tard (mais pas fort tard comme les aficionados du tango du p’tit matin) sont allés tâter de la balise. JF l’invincible nous en a fait une page. Bon, ils n’ont pas été brillants mais ils ont des circonstances atténuantes.

Et puis vous avez peut-être entendu parlé du raid 28 et de ses péripéties, notamment dans l’équipe JDM qui a dû trouver au pied levé 2 remplaçants pour de sombres histoires d’os.

Et bien les 2 remplaçants, ils ont aimé ! Et si François taille sa plume pour nous raconter un jour son raid Fila Aubrac qu’il a fait une semaine après dans la neige, Bernard nous narre son premier Raid 28. Et les récits de premiers Raids nous on aime ! On vous envoie tout ça par porteur séparé pour ne pas surcharger les réseaux.

Avez-vous révisé votre calendrier JDM ? Savez-vous que le rallye des coteaux de l’Yvette se tiendra le 30 mars dans la vallée de la Bièvre (!) avec pique-nique local quelque part avec les marcheurs et les VTT ?

En attendant, profitez bien de l’hiver. On y court si bien !
Dominique
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Contacts JDM :

Anne-Marie Montambaux, 01 64 46 46 26, am.montambaux@wanadoo.fr
86, Les Jardins de Bures, 91440, Bures sur Yvette 

Dominique Fayoux, 01 69 28 16 21, dominique.fayoux@wanadoo.fr
47, allée du Pré Gibeciaux, 91190, Gif sur Yvette 

Patricia Bouillault, 01 69 07 06 36, frédéric.bouillault@wanadoo.fr
10, avenue Molière, 91440, Bures sur Yvette
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